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Editorial

« La sieste » g yigtor HUGE

A l'approche de la période
estivale, I'équipe de rédac-
tion d’Ensemble Témoignons
a choisi un theme qui devrait
étre percu comme d’actuali-
té : le REPOS !

Charles-Daniel MAIRE apres
I"avoir redéfini, interroge sur
le jour du Sabbat est-il
respecté ? Est-il aujourd’hui
détourné de son sens initial ?

Puis Robert LEOPOLD déve-
loppe un historique du repos
en France, qui, d’abord exclu-
sivement religieux a été un
enjeu fort des conquétes so-
ciales des XIX®™ et XX*™
siecles.

Martine RABAUD, par |la
recension du livre « Histoire
du repos » d’Alain CORBIN
compléte la contribution pré-

cédente en développant
notre nouveau rapport au
temps.

Actualité  oblige, Robert

LEOPOLD, a partir d’articles
de presse, alimente une ré-
flexion sur les rapports du
défunt pape Frangois avec
I’Eglise protestante durant
les douze années de son
pontificat.

Suivent des rubriques récur-
rentes : « La vie du conseil
presbytéral » avec le role de
chaque commission et un
communiqué sur les modali-
tés de la vente du temple de
Puy St martin.

Avant que Charles-Daniel
n‘évoque la mémoire de
Pierre RIALHE, grand servi-
teur de la paroisse protes-
tante entre Roubion et Ja-
bron, décédé le 28 avril 2025,

la page « JEUNESSE » apporte
sa touche de fraicheur en
relatant les deux camps
simultanés qui se sont tenus
a Chamaloc du 27 avril au 2
mai 2025.

Pour sa part, Nicole PIOLET
via la rubrique « PORTRAIT »
redonne vie a une institution
commerciale dieulefitoise

« Les Grands Magasins
Delclaux » en allant a Ia
rencontre de Vanessa

HUGUENIN, qui a récemment
rouvert le magasin.

Mais ce numéro 56
d’Ensemble Témoignons
restera dans |’Histoire de la
paroisse comme celui du
départ de notre pasteur
Rabbi IKOLA MONGU pour
'autre c6té du Rhoéne. A
I’'heure de quitter la paroisse,
Rabbi a bati « Le mot du Pas-
teur » par analogie avec un
texte, a la fois bilan et recom-
mandations, de I'apbtre Paul
aux Ephésiens.

Vous aurez aussi remarqué
qu’a l'intérieur du journal a été
glissée une feuille avec, en
recto/verso, deux affiches :
I'une pour annoncer le concert
GOSPEL du samedi 14 juin a
20 h au temple avec le groupe
SILOWE et lautre pour
rappeler la journée de priere
puis festive du dimanche 15
juin 2025 (pensez a vous
inscrire !).

Et a toutes les lectrices et
lecteurs d’Ensemble Témoi-
gnons, je dis :

« BON REPOS pour cet été ! »

Christiane LEOPOLD

Elle fait au milieu du jour son petit somme ;

Car I'enfant a besoin du réve plus que I'homme,
Cette terre est si laide alors qu'on vient du ciel !
L'enfant cherche a revoir Chérubin, Ariel,

Ses camarades, Puck, Titania, les fées,

Et ses mains quand il dort sont par Dieu réchauffées.

Oh ! Comme nous serions surpris si nous voyions,
Au fond de ce sommeil sacré, plein de rayons,
Ces paradis ouverts dans I'ombre, et ces passages
D'étoiles qui font signe aux enfants d'étre sages,
Ces apparitions, ces éblouissements !

Donc, a I'heure ou les feux du soleil sont calmants,
Quand toute la nature écoute et se recueille,

Vers midi, quand les nids se taisent, quand la feuille
La plus tremblante oublie un instant de frémir,
Jeanne a cette habitude aimable de dormir ;

Et la mére un moment respire et se repose,

Car on se lasse, méme a servir une rose.

Ses beaux petits pieds nus dont le pas est peu s(r
Dorment ; et son berceau, qu'entoure un vague azur
Ainsi qu'une auréole entoure une immortelle,
Semble un nuage fait avec de la dentelle;

On croit, en la voyant dans ce frais berceau-la,

Voir une lueur rose au fond d'un falbala ;

On la contemple, on rit, on sent fuir la tristesse,

Et c'est un astre, ayant de plus la petitesse ;
L'ombre, amoureuse d'elle, a |'air de I'adorer ;

Le vent retient son souffle et n'ose respirer.

Soudain, dans I'humble et chaste alcéve maternelle,
Versant tout le matin qu'elle a dans sa prunelle,
Elle ouvre la paupiéere, étend un bras charmant,
Agite un pied, puis l'autre, et, si divinement

Que des fronts dans I'azur se penchent pour I'en-
tendre,

Elle gazouille... - Alors, de sa voix la plus tendre,
Couvrant des yeux I'enfant que Dieu fait rayonner,
Cherchant le plus doux nom qu'elle puisse donner
A sa joie, a son ange en fleur, a sa chimére :

- Te voila réveillée, horreur ! lui dit sa mére.

Victor Hugo
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Mot du pasteur

Merci et Au revoir
Actes 20,13-38

Ce fut exactement pour six ans (2019-
25). C'est peut-étre juste ce qu’il faut
dans la vie d’un pasteur pour faire évo-
luer les choses et se voir évoluer soi-
de
fidéliser la communauté a sa propre

méme  sans  risquer trop

personne.

En effet, le souffle de la

Pentecbte, rien n'est jamais figé dans

depuis

I'Eglise de Dieu, ni suspendu pour long-
temps. Le temps de nous faire nos
adieux est donc arrivé. Une durée de
six ans a l'échelle de la vie humaine
n'est pas une valeur négligeable.

C'est le dernier mot du pasteur que je
vous adresse et je réfléchissais a cela
depuis plusieurs mois. Ce texte d’Actes
20 m’est revenu en mémoire, texte
d’une extréme profondeur et donc
riche en enseignements pour nous
chrétiens.

D’habitude, le livre des Actes nous
conte plutdt le récit d’événements sur-
venus dans I'histoire de la jeune Eglise,
dite Eglise primitive, et non des exhor-
tations ou des enseignements doctri-
naux. Luc, I'auteur de ce livre, destiné
a un certain Théophile, a en effet le
souci de raconter le plus exactement
possible comment la jeune Eglise s’est
développée, afin de nous la donner en
exemple, entre autres.

Et voila qu’il y a ce discours si

pathétique de [I'apdtre Paul aux
responsables (anciens, évéques, c.-a-d.
de

d’Ephése | Et Paul, nous dit le texte,

surveillants,  bergers) I'Eglise

pour ne pas perdre de temps, les fait

convogquer, ces anciens, a env. 50 km.
De la ville d’Ephése méme, a Milet, un
port sur la Mer Egée. Pourquoi ai-je
pensé a ce texte ? (...) Parce ce que je
vais également m’en aller, comme
I'apotre Paul pour les Ephésiens. Oh,
bien sir, je n'oserais me comparer a
lui, qui est pour nous un modele, un
exemple de vie chrétienne (méme s’il
avait, comme tout le monde, ses
défauts aussi, car il n’était pas parfait),
mais il y a je pense néanmoins des
similitudes avec ce que je ressens

quelque peu en ce moment.

Ce discours peut étre divisé en 2
parties :

* Ja 1% (v.18-27) est en quelque sorte
un bilan de son ministére aupres
d’eux;

* la 2°™ (v.28-38) comprend des re-
commandations, des exhortations que
adresse a auditeurs

I'apotre ses

attentifs et émus.

Bilan de son ministére aupres d’eux.
Quatre choses qu’a faites I'ap6tre
durant ces trois ans passés a Ephese :

1°) Yai servi (v.19)

Oui, Paul a servi (méme racine, en
grec, que le mot pour ‘esclave’) ; qui ?
(...) Le Seigneur, bien sGr ! Un apotre,
comme un pasteur et
d’ailleurs tout chrétien, doit étre au
et du

service de la communauté,

Seigneur bien sir en 1% lieu.
Comment a-t-il servi, 'apotre Paul ?

a) avec humilité, en refusant
de prendre quelque gloire que ce soit
pour lui-méme ;

b) dans les larmes, ce qui ex-
prime son souci tout personnel pour

les gens qu’il a amenés au

Seigneur; « ma préoccupation quoti-
dienne : le souci de toutes les églises »
- Il Cor.11:28, pouvait-il dire: Paul
les chrétiens, il

avait a coeur se

donnait entierement pour eux !

c) avec patience, au milieu des
épreuves et des tribulations: com-
plots, oppositions, etc..., il fallait de
I’endurance, pour ne pas baisser les
bras, dans de telles situations, chapeau
cher apotre Paul !

Ai-je servi le Seigneur, pendant ces 6
années passées ici, avec humilité,
dans les larmes, et avec patience ?

Avec humilité ? Pas toujours, je le re-
de
personne a ma propre

connais, pourtant, j'ai tenté
n’attacher
personne, mais au Seigneur. Oh oui, je
sais bien, parfois la gloire de telle ou
telle chose m’est revenue, et j'en étais
peut-étre un peu fier, et alors j'en

demande pardon au Seigneur.

Avec larmes? Oui, parfois jen ai
versé, des larmes, pour tel ou telle
d’entre vous (ou d’autres), dans telle
ou telle situation, oh pas trés souvent il
est vrai, et peut-étre certainement pas

assez souvent.

Avec patience ? Il en faut, dans le mi-
nistére, de la patience, de I'endu-
rance : quand, a une réunion de priere
on se retrouve a 4 ou 5, ou bien apres
avoir planifié une réunion avec une
personne extérieure sur un théme tres
intéressant (et demandé par les freres
et sceurs) et qu’on se retrouve a une
petite vingtaine malgré les annonces
faites longtemps en avance et une
bonne pub, on pourrait par ex. étre
tenté de baisser les bras...

(suite en page 4)
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Mot du pasteur

(Suite et fin)

Mais ici, je veux remercier
chaleureusement tous ceux et toutes
celles d’entre vous qui avez été fideles
malgré tout, qui avez tenu bon, qui
avez persévéré ; continuez ! Et vous
savez, de la persévérance il en faut,
quand telle opposition arrive, soit de
I'extérieur (mais ¢a, je m’y attendais
encore, c’est + ou — normal), soit aussi
de l'intérieur

2°) J'ai annoncé et enseigné (v.20-27)

Paul a préché et enseigné aussi bien
dans les lieux publics que dans les
maisons.

Pour ma part, j'ai essayé de vous
précher et enseigner tout le conseil de
Dieu, tout le dessein du Seigneur.

3°) Je ne fais aucun cas de ma vie
(v.24)

Cela veut dire que pour I'apbtre Paul,
ce qui compte ce n’est pas sa vie a lui
avant tout, mais le témoignage de la
grace de Dieu.

Je ne suis pas a la fin de ma vie
terrestre ni a la fin de mon ministere,
mais j'espére que lorsque le temps
sera venu, je pourrai dire cela avec
I'apotre Paul. Et j'espére que vous
aussi vous pourrez le dire, cela. Avoir le
sentiment d’avoir accompli la course
qui
Seigneur, consciencieusement, fidele-

nous était proposée par le

ment, patiemment. (2 Tim 4,7)

4°) Je suis pur du sang de vous tous
(v.26)

Voila donc pour le bilan de I'action de
I’apotre Paul parmi les Ephésiens. Quel
exemple cela devait étre pour eux....

Je ne peux bien sdr pas en dire autant,

mais j'espere qu’il restera quelque
chose de la modeste action que nous
avons essayée de mener aupres de
vous pour la gloire du Seigneur. Qu’a
Lui revienne toute la gloire, que pour
Lui tout ce travail soit dédié !

Recommandations / Exhortations :

C'est le v.28 qui commence cette nou-
velle section, si importante (relire).
Oui, cela, je désire le dire a vous aussi,
prenez garde a vous-mémes, c.-a-d.
prenez soin de votre condition
spirituelle tres personnelle, veillez sur
votre vie de foi, votre vie spirituelle
personnelle, votre vie de couple, votre
vie familiale, votre vie d’Eglise, c’est
important !

Certes, ici, Paul s’adresse aux respon-

sables de [I'église d’Ephése, aux
‘évéques’ (grec = ‘épiskopoi’ =
‘surveillants’, anciens — = le méme

mot; il y a l'idée de faire paitre un
troupeau, donc une image pastorale;
cf. les passages bibliques sur ce sujet,
tels Ps.23, Ez.34, Jn.10, | Pie.5 :2). No-
tez que c’est I'Eglise de Dieu, c’est a Lui
gu’elle appartient! En étes-vous tou-
jours conscients ? (...) Oui, I'Eglise pro-
testante Unie « ERJ» est I'Eglise de
Dieu, le Tout-puissant, le Seigneur du
monde ! Quel soulagement, quel en-
couragement, quel privilege !
(Cf. Mt.16 :16 : ‘Je bdtirai mon Eglise’,
a dit le Christ). Mais prendre soin du
troupeau n’est pas seulement I'affaire
des responsables d’Eglise, a mon avis,
car nous sommes tous responsables les
uns des autres

Voila ce que Paul demande des

chrétiens en général, et des

responsables en particulier. Alors cette
exhortation de 'ap6tre Paul, je vous la

fais a vous aussi : prenez soin de votre
santé spirituelle, continuez a fréquen-
ter les fréeres et sceurs de I'Eglise,
continuez a participer aux études
bibliques et réunions de priere, aux
cultes, persévérez dans ['évangélisa-
tion, le témoignage, I'action sociale et
le service

Conclusion :

« Et maintenant, je vous confie a Dieu
. » (v.32).

Voila qui est la chose la plus sage a

faire, et a la Parole de sa
grace’ (encore elle !). Cela dit, il se mit
a genoux, pour prier avec eux
... (v.36); c’est la meilleure chose a
faire ! Nous ne vivons de toute fagon

que de la grace de Dieu, en tout.

Voila, jai désiré quelque peu, faire le
bilan avec vous, en prenant ce texte
pour base, en étant bien conscient que
je ne suis en rien I'apotre Paul. Mais
ses exhortations aux Ephésiens, je vous
les adresse a vous aussi, en vous
remerciant de tout ce que nous avons,
Elysée, Deborah, Dietrich, Menorah,
Lise et moi, appris de vous et d’autres,
et tous ces merveilleux exemples de foi
gue nous avons vVUs en vous.

Vous resterez dans nos cceurs, dans
nos prieres aussi.

Et ... soyez les bienvenus a Annonay !

Amen

Rabbi IKOLA MONGU
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Le repos : qu'en dit la Bible ?

Les dix commandements fondent les
valeurs universelles qui sont de plus
en plus bafouées.

S'il était mieux compris et respecté,
le quatriéme pourrait rendre a la vie
le sens qui lui manque de plus en
plus. Ce commandement s'appuie
sur un fondement théologique tres
solide : les humains ont recu l'ordre
de se reposer le septieme jour de la
semaine parce qu'ils ont été créés
pour étre l'image de Dieu qui s'est

, . 21
reposé ce jour-la“.

Que du jour du sabbat on fasse un
imémorial en le tenant pour sacré. Tu
travailleras six jours, faisant tout ton
ouvrage, mais le septiéme jour, c'est
le sabbat du SEIGNEUR, ton Dieu. Tu
ne feras aucun ouvrage, ni toi, ni ton
fils, ni ta fille, pas plus que ton
serviteur, ta servante, tes bétes ou
I'émigré que tu as dans tes villes. Car
en six jours, le SEIGNEUR a fait le ciel
et la terre, la mer et tout ce qu'ils
contiennent, mais il s'est reposé le
septieme jour. C'est pourquoi le
ISEIGNEUR a béni le jour du sabbat et
I'a consacré. (Exode 20.8-11).

Le repos, une grace

Le trait de l'identité

humaine est d'étre l'image de Dieu

principal

dans le monde.

Avant de confesser sa foi en paroles,
le croyant, s'il a compris le privilege
qui est le sien de représenter Dieu
dans la création, met son point
d'honneur a se comporter comme le

Créateur.

Alors, reposons-nous
La

commandement déborde beaucoup

puisque Dieu

s'est reposé ! richesse de ce
de son caractére restrictif trop sou-
vent seul a étre retenu. Notons les
principales legcons que le sabbat nous

enseigne.

1° Les membres du peuple de Dieu

sont appelés a s'organiser.
Autrement dit: si tu n'arrives pas a
tout faire en six jours, c'est que tu as

trop entrepris !

2° Parce que tu es mon image, dit le
Créateur, ce jour doit faire partie de
ton identité. En respectant ce jour de
repos tu manifestes que tu fais partie
de mon peuple.

3° Ce

prennes conscience que tout ne

jour est chémé pour que tu

dépend pas de toi et de ton travail.

4° Tu es un étre responsable, c'est
pourquoi, le respect du repos hebdo-
madaire est un acte volontaire qui,
s'il n'est pas respecté, entraine des
conséquences pour ta santé et ta vie

sociale.

5° Consacré a Dieu, ce septieme jour
ne fait pourtant l'objet d' aucun rituel
religieux. Tout naturellement, il a
permis de grands rassemblements,

mais il ne s'agissait pas d'obligations.

6° Les bienfaits de cette loi s'éten-
dent a toute la société : tes fils et tes
filles, tes serviteurs et tes servantes,
les étrangers qui séjournent chez toi
tes animaux doivent

et méme

profiter de ce jour chomé.

7° Les dérives légalistes dénoncées|
par Jésus (Matthieu 12.9-13, Luc 14.1
-6) mettent en relief le caractére le
plus important de ce jour : il permet
d'étre disponible aux autres afin
gu'aucune activité ne fasse obstacle a

I'amour du prochain.

Le détournement du sens du sabbat

Au temps de Jésus, les chefs religieux

en avaient fait une occasion
d'exercer un pouvoir sur le peuple. Il
avaient dressé une liste d'interdits|
supplémentaires. Ainsi, il ne fallait]
pas marcher plus que 6 stades soit
1 100 metres ! Ces chefs s'offusquent
lorsque Jésus guérit des malades le

jour du sabbat !

Aujourd’hui, on se livre a des loisirs
colteux. On n'hésite pas a exploiter
les peuples défavorisés en consom-
mant des biens fabriqués par des ou-
vriers sous payés, On pollue le sol et
I'atmosphére pour aller plus vite et]
pour faire plus de profit. Les consé-
qguences de ces dérives sont explicite-
ment décrites dans le livre du Lévi-
tique 26.18-35
Comment allons-nous vivre ces|
sabbats modernes que sont les va-
cances? Vont-elles nous rendre
disponibles a ceux qui ont besoin de
notre présence ? Et n'oublions pas|

gue c'est un jour béni.

Charles-Daniel Maire

1 . ‘o

La semaine de la création donne du sens|
a notre semaine, mais il ne s'agit pas de
7 jours de 24 heures chrono !
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Historique du repos en France

Le repos, en tant que besoin
fondamental a connu en France une
évolution tres lente mais profonde a
partir du XXéeme siecle.

A travers le temps sa réglementation
et sa place dans la société ont été
influencées par la religion puis par
les luttes sociales.

Le repos exclusivement religieux au
Moyen Age
Dés le haut Moyen Age, le repos est

étroitement lié¢ a la religion. Le
christianisme, religion dominante,
impose le respect du repos

dominical, inspiré du sabbat juif (voir
contribution de Charles-Daniel MAIRE en
page 5).

Le dimanche devient un jour consa-
cré a Dieu, a la messe, mais aussi au
repos physique. Cependant, ce repos
reste souvent théorique pour les
paysans, artisans ou serfs, dont la vie
quotidienne dépend des saisons, des
récoltes. Le travail reste la norme et
le repos une parentheése.

Du XVI*™ 2 la révolution de 1789

A partir du XVle siécle, I'Eglise
continue de défendre le repos
dominical, mais le développement de
I’économie marchande commence a
éroder cette tradition.

Des édits royaux réaffirment
I'interdiction du travail le dimanche,
notamment sous Henri IV ou Louis
XIV, mais les dérogations se
multiplient. Dans les Vvilles, les
corporations d’artisans (avant leur
suppression par la loi Le Chapelier de
1791) organisent elles-mémes le
temps de travail, intégrant des jours
de repos ou des pauses selon les
métiers. Dans les campagnes, le
calendrier agricole reste le principal
régulateur du rythme de vie.

La Révolution frangaise : rupture et
réorganisation

En 1793, le calendrier grégorien est
remplacé par le calendrier républi-
cain qui supprime le dimanche et les
fétes religieuses. On vy instaure une
semaine de dix jours, la "décade",
avec un seul jour de repos le
« décadi » qui correspond au 10°™
jour. Mais cette nouvelle cadence est
mal acceptée par la population.

En 1806, Napoléon rétablit le calen-
drier grégorien et avec lui, le
dimanche chémé. Le repos redevient
donc une institution a la fois reli-
gieuse et sociale.

Le XlIXe siécle : naissance du repos
ouvrier

Avec 'industrialisation au XIXe siecle,
le temps de travail devient un enjeu
central. Les ouvriers, souvent em-
ployés 12 a 14 heures par jour, six
jours sur sept, n‘ont que peu de
temps pour se reposer. Le dimanche
reste leur seul jour libre mais il est
souvent occupé par des corvées ou
des activités religieuses.

En 1841, une loi limite le travail des
enfants dans les manufactures avec,
notamment, l'interdiction du travail
pour les enfants de moins de 8 ans !
Le XXe siecle : le siecle des
conquétes sociales

En 1906, apres un long combat
syndical, la loi sur le repos
hebdomadaire est votée : chaque
salarié doit bénéficier d’un jour de
repos, généralement le dimanche.
Cette loi marque une avancée sociale
majeure.

En 1936, le Front Populaire accorde
deux semaines de congés payés aux
salariés et instaure la semaine de 40
heures. Aprés la Seconde Guerre
mondiale, les droits sociaux sont
consolidés. En 1956, les congés
payés passent a trois semaines, puis
a quatre en 1969 et cing en 1982. La
loi sur les 39 heures hebdomadaires

et la cinquieme semaine de congés
sont promulguées sous le
gouvernement Mauroy (1982). Puis,
en 2000, la loi Aubry fixe la durée
légale du travail a 35 heures par
semaine, renforcant encore I'impor-
tance du temps libre et du repos.
Dans le méme temps la semaine des
écoliers est réduite (plus d’école le
samedi) et rééquilibrée (le mercredi
remplace le jeudi).

Le temps libre devient un enjeu de
société, associé aux loisirs, a la
culture et au développement de la
personne.

Aujourd’hui : vers un nouveau
rapport au repos

Les débats contemporains portent
sur I'équilibre entre vie profession-

nelle et vie personnelle, sur la fatigue

psychique, mais aussi sur les
nouvelles formes de repos : régle-
mentation des « pauses caféy,

méditation, micro-siestes, semaines
de quatre jours, télétravail qui
supprime les temps de déplacement,
etc.

Conclusion

Le repos en France est passé d’une
obligation religieuse a un droit social
conquis de haute lutte. Il est a noter
que si les jours fériés sont encore
largement calqués sur I'histoire du
christianisme (Paques, Ascension,
Pentecote, Assomption, Toussaint,
Noél) la vie laique, avec en particu-
lier ses commémorations (1°" mai, 8
mai, 14 juillet, 11 novembre) établit
un certain équilibre.

Aujourd’hui encore, le repos reste au
coeur des réflexions sur le bien-étre,
la santé mentale, les loisirs et
I"avenir du travail.

Robert LEOPOLD

Voir en page 7 une contribution
complémentaire a ce theme
développée par Martine RABAUD
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Aujourd'hui, vers un nouveau rapport au temps

De nos jours, quelle est la représen-

tation du repos en général et plus
particulierement dans le domaine
rural ?

Attardons nous sur ce que
représente de nos jours le repos.
Pour ce faire j'utiliserai la réflexion
d’Alain Corbin dans « Histoire du
repos »'. «Dire ou se dire : il faut que
je me repose, c’est formuler un désir,
un sentiment que l'on consideére,
sans réfléchir, comme I'expression
d’un besoin élémentaire. Rien n’est
plus faux car le loisir a remplacé le
repos. Il en occupe le temps. Il enva-
hit I'espace. Aujourd’hui on ne parle
plus guéere de repos mais d'un
moment de détente. Que dire de
tous ces loisirs qui mettent a mal le
repos physique !

De nos jours nous pouvons penser
que I'antonyme2 du repos n’est pas
la fatigue mais I’agitation.

Distinguons le repos mental
et le repos physique.

* Le repos mental : I'impor-
tance thérapeutique du repos vise a
soulager toutes sortes de maux, dont
ceux désignés
burnout. C'est souvent la premiére
prescription du corps
quelques jours d’arrét de travail.
Lorsque les individus sont sous une
grande tension ils se tournent vers
les nombreuses méthodes de bien
étre qui se sont développées. Elles
reposent en partie sur le repos et
sont d’autant plus efficaces que les
sujets y croient.

* Quand au repos physique,
il faut parfois apprendre a ne rien
faire. Le corps a besoin de ces phases
de relachement, les plus naturelles

sous le nom de

médical :

étant données par le sommeil. Et
malgré I'effet du
sommeil, les travailleurs ont di se
battre sur sa durée. Imaginez que
I’étude de la fatigue industrielle a
conduit et a préné le temps minimal
de sommeil, de distraction et de re-
pos. Cependant n’apparait pas I'évi-
dence de la singularité de chaque
étre et en conséquence sa capacité a
encaisser plus ou moins de fatigue ?

fondamental

Qu’en est-il des figures du

repos pour la trés grande proportion
de I'humanité, celle qui travaille Ila
terre et éléve des animaux afin de
nourrir la totalité des hommes.
Pour ces travailleurs la revendication
du repos est incompatible avec le
sens de ne rien faire. Essayons déja
de balayer le rythme des travaux
agricoles.3

« Dans les pays tempérés d’Occident
tout au moins, le temps hivernal
était, et est encore celui d’activités
réduites, sans pour autant étre temps
de repos comme nous e
concevons... ».

Réfléchissons !

Au sein du monde rural, le terme
repos revétait une double accepta-
tion. En premier lieu, il évoquait le
repos éternel... sans doute plus in-
tensément chez les protestants, ou la
priere familiale était pratique forte.

D’autre part, la cessation des
activités le dimanche qualifiée de
repos dominical constituait une

figure annexe, elle aussi de tonalité
religieuse... Implicitement,
monde de la terre, le systeme des
taches tenait compte du degré de
lassitude de celui qui accomplissait
les plus lourds travaux dans les

en ce

champs ou les prés. C'est une des
raisons pour lesquelles, a table, les
hommes étaient bien souvent assis
et les femmes les servaient.

Combien cette pratique m’a heurtée,
jusqu’a ce que je fasse un long
voyage au Japon, et constatais que
cela avait lieu dans la majorité des
foyers, ruraux ou citadins.

Concretement, la nécessité du repos
pour le monde agricole n’est
toujours pas résolue dans le Monde.

L’Histoire, I'analyse du repos
est sans fin !

Pour terminer tournons-nous vers
Blaise Pascal : «Jai découvert que
tout le malheur des hommes vient
d’une seule chose, qui est de ne pas
savoir demeurer en repos, dans une
chambre. »

Combien d’actualité fut cette pensée
pendant le confinement !

Un instinct secret pousse les
hommes au divertissement et Pascal
dit «... mais il est un autre instinct
secret, qui reste de la grandeur de
notre premiére nature, qui leur fait
connaitre que le bonheur n’est en
effet que dans le repos et non dans le
tumulte.... ».

En effet, la conclusion des Pensées
que Pascal consacre au repos est

gu’il « faut chercher Dieu ».
C’était au XVlIleme siécle !

Martine RABAUD
! Editions BABELIO

2 mot ayant un sens contraire a celui
d’un autre

% Les mots entre guillemets ont pour
source le livre de Alain CORBIN déja cité
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Le pape Francois et I'Eglise protestante ?

Le pape Francois est décédé le
21 avril 2025. L'Histoire se chargera
de définir son héritage mais, « a
chaud » et a travers divers témoi-

gnages, tentons d’apporter des
pistes de réflexion a la question : « Le
pape Frangois et I’Eglise

protestante ? ».

Le pape Frangois marqué par une
éducation stricte de I’Eglise catho-
ligue en Argentine n’a pas toujours
porté les protestants dans son coeur
longtemps percus comme des héré-
tiques. Il a livré I'anecdote suivante a
un média argentin. Alors qu’il che-
mine avec sa grand’mére et croisant
deux femmes de I'’Armée du salut, a
sa question «Sont-elles des reli-
gieuses ?» sa grand’meére lui répond
« Non mais elles sont... bonnes ».
Est-ce ce qui a marqué le pape
Frangois ?

Difficile d’étre affirmatif mais
aujourd’hui, force est de constater
que I'ensemble de la communauté
protestante loue :

* son cecuménisme
« Aprés la mort du pape Francois, les
hommages dépassent le monde ca-
tholique et proviennent notamment
des protestants réformés et des
Eglises évangéliques. Dans leur diver-
sité, les chrétiens étaient attachés au
pape  Frangois»  (RCF Lyon1 du
22/04/2025) ;

* son ouverture aux Eglises
issues de la réforme notamment par
la publication « La Joie de I’Evan-
gile®» en 2013 (Fédération protes-
tante de Lyon) ;

* sa volonté permanente de
I'inclusion : rencontre a Caserte, en
2014, de 350 évangélistes a qui il a
demandé pardon pour les persécu-
tions de pentecétistes par des catho-
ligues sous le fascisme italien des
années 1930 ou linvitation lancée,
en 2019, a des protestants et a des
évangélistes a I'occasion du 50°™
anniversaire du renouveau charisma-
tique de I'Eglise catholique® ou en-
core sa présence en Suéde, en 2017,
lors de la célébration inaugurant la
commémoration des 500 ans de la
réforme luthérienne sans oublier
gu’alors archevéque de Buenos-Aires
il avait nommé un pasteur presbyté-
rien correspondant de |’Osservatore
Romano” pour I'Argentine ;

* son sens aigu de l'accueil
vanté par Benjamin POUZIN® : « Il n’a
pas touché fondamentalement par
des textes mais plus par un style
d’étre, un style de pastorale, un style
chrétien, une facon de se rappeler au
monde. Je me souviens I’avoir enten-
du crier Todos, Todos, Todos® & la
foule et le lui faire répéter. La pre-
miere nécessité de Frangois était
d’ouvrir grand les portes au Christ »

Au sein de la communauté
protestante Stéphane JUTTE” note
« ... 'engagement de Francois pour la
justice sociale et pour les plus
pauvres (..) qui marquent une

: proximité théologique significative de

la tradition réformée... » et Isabelle
GERBER® souligne « ... que le pape a
défendu les pauvres, les migrants, les
« petits » ... attitude qui n’a pas le
vent en poupe mais qu’il a tenue avec
constance sans se poser la question
de qui finance le Vatican... ».

Tout cela fait-il de Francgois
« un pape protestant évangélico-
compatible qui a su réunir au-dela de
la sphére catholique » comme le
préone RCF Lyon ?

(Ecuménisme, ouverture aux autres
églises, souci de l'inclusion, accueil,
justice sociale semblent comporter
des éléments d’une réponse positive
a notre question introductive, con-
fortée par I'apport de Frangois sur
le théme de [I'écologie avec
I’encyclique « Laudato si’ » (2015)
qui constitue un appui précieux pour
I'Eglise protestante engagée depuis
des décennies dans ce domaine de
I’écologie mais aussi source d’inspira-
tion pour de nombreux mouvements
écologiques comme le rapporte
Lara-Florine SCHMID®.

En guise d’épilogue, mais non de
conclusion que chaque lecteur
d’Ensemble Témoignons se devra de
se forger, citons a nouveau Christian
KRIEGER : « Frangois incarnait une
conscience, une empathie universelle
qui allait de pair avec un style simple,
une authenticité. Il a incarné une
Eglise tournée vers le monde et non
repliée sur elle-méme qui a impres-
sionné dans le monde protestant » et
Stéphane JUTTE qui avec humour
écrivit :

« Frangois I était un pape finale-
ment tres... réformé ».

Robert LEOPOLD

1 . .
Radio locale lyonnaise avec une plage
horaire de vie spirituelle

2 Cité par Anne SCHWEITZER, perma-
nente de I'association Agape-France

3 Cité par Christian KRIEGER, président
de la Fédération protestante de France

* Quotidien du Vatican

> du groupe de musique chrétienne

Glorius

& « Tout le monde est accueilli, Tout le
monde est accueilli, Tout le monde est
accueilli »

7 de I'Eglise réformée de Suisse

8 présidente de I'Union des Eglises

protestantes d’Alsace et de Lorraine

® Coordinatrice de « EcoEglise », réseau
cecumeénique suisse romand pour toutes
les communautés chrétiennes, qui
souhaitent s’engager ensemble pour
prendre soin de la création.
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La VIE du CONSEIL PRESBYTERAL

A I'’Assemblée générale du 16 mars
dernier, la proposition de vente du
Presbytére de Puy Saint-Martin a été
votée par les trois quarts des votants
(présents ou représentés).

Le Conseil presbytéral en a pris acte
et aidé par la Commission des bati-
ments, a db:

= décider, aprés consultation de
trois agents Immobiliers, le montant
du prix de vente ;

= rassembler les documents obliga-
toires exigés par le notaire (I'acte de
propriété, les diagnostics) ;

= diligenter un géometre pour le
bornage du terrain ;

= demander le raccordement du
temple au réseau d’eau ainsi qu’au
tout a I'égout. ;

= faire une demande a EDF afin
d’Individualiser la fourniture en élec-
tricité du temple dont le compteur
alimente aussi la salle Pinet.

Nouvelles des différentes commis-
sions du C.P

¢ La Commission Jeunesse
a organisé un week-end a Chamaloc
(26) fin avril (voir en page 10), et
s’est
beaucoup investie bénévolement
dans sa réalisation (une quarantaine
d’enfants du Consistoire).

Une journée «Familles » a la Maison
fraternelle a cloturé l'année le 17
mai 2025.

¢ La Commission Animation
prépare la féte du départ de notre
Pasteur le 15 Juin prochain (Concert
Gospel, Vente de textiles africains,
repas congolais).

¢La Commission des Cultes
s’affaire activement pour remplir le
planning de tous les dimanches de
I’été, et faire appel a des pasteurs et
des prédicateurs laics pendant la
vacance du poste de pasteur

¢La Commission des Visiteurs

a été recue par le C.P. le 5 mai 2025
et des échanges fructueux ont pu
éclairer les uns et les autres sur cette
mission d’Eglise trés importante. Les
visiteurs souhaitent vivement étoffer
leurs équipes avec de nouveaux
bénévoles.

Les activités culturelles de I'été se
préparent également sur les diffé-
rents sites, (Expos, Concerts...) et
exigent donc beaucoup d’énergie et
de disponibilité de Ila part de
certaines conseilleres et de certains
conseillers !

Avis aux volontaires (locaux ou
touristes !) qui voudraient servir
ponctuellement notre paroisse...

Nous avons besoin de forces vives !

Si vous avez des propositions ou des
questions, vous pouvez nous les
adresser aussi sur la messagerie de
la paroisse :

epu.entre.roubion.jabron@orange.fr

Pour le Conseil Presbytéral
Eliane BLANCHARD

Communiqué du Conseil Presbytéral

Suite a la décision de I'assemblée générale de mars 2025 :

Le presbytere de Puy St Martin, longére et annexes, sont mis en vente au prix de 270 000 €.

Pour tout renseignement, contact : Marc Hennechart au 06 62 99 41 78

Dans nos familles

L’Evangile a été annoncé aux obséques de :

* Madame Odette BESSON née RUSSIER - 98 ans—au temple de Puy-Saint-Martin le 2 avril 2025,
paroissienne habitant Marsanne mais fidéle du temple de Puy St Martin.

* Pierre RIALHE est décédé le 28 avril 2025 a I'age de 88 ans. Ses obseques ont été célébrées le samedi
03 mai 2025 au Chateau de Comps (26220).

Cérémonie de présentation :

Le dimanche 15 juin 2025, Lise et Menorabh, filles d’Elysée et de Rabbi, seront baptisées.
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PAGE « JEUNESSE »

Le mois d’avril a fait place belle a la
jeunesse avec notre traditionnel
camp « Chamalokiff » | Quarante
jeunes et une dizaine d’encadrants se
sont retrouvés a la Maison du Rocher
a Chamaloc du 27 avril au 2 mai.
Deux camps ont évolué en parallele :
un pour les 6-11 ans et un pour les
12-17 ans.

Le theme de cette année, basé sur
I'exposition « Deviens un héros »
proposée par 'EPUdF, nous a permis
d’aborder sous différentes formes les
phénomenes de groupes, de stéréo-
types, de préjugés et de discrimina-
tions.

Chaque camp a pu réfléchir a ces
notions par des moments de
réflexion, de jeux, de textes bibliques,
d’échanges sur leur vie guotidienne,
etc.

Les plus grands ont appris a devenir

«des héros du quotidien» en
débusquant les travers que pouvaient
prendre les préjugés de notre

société. Les plus jeunes ont expéri-

menté la différence due au handicap
avec I'histoire de Bartimée ou encore
les préjugés et le regard des autres
par I'histoire de Zachée.

Nous avons construit un mur avec
tous les mots qui séparent les
humains les uns des autres, puis
I'avons brisé pour en faire un pont
aux mille couleurs qui nous relie
tous | Ces images, ainsi que d’autres
du camp, sont inscrites dans un clip
vidéo que nous avons réalisé a partir
du cantique « Seigneur, fais de nous
des ouvriers de paix ». Les paroles des
couplets ont été réécrites par les
jeunes au regard de ce qu’ils ont
traversé toute cette semaine.

Nous avons eu une météo splendide
toute la semaine qui nous a permis
de laisser la part belle aux jeux
d’extérieur : accrobranche pour les
plus jeunes, balade dans le Vercors,
et méme une nuit a la belle étoile
pour les grands le dernier soir, de
quoi cléturer en beauté le camp !!

Nous avons choisi d’ouvrir ce camp a

I'ensemble des jeunes de la Région
pour nous mettre dans une
dynamique régionale, en vue du
Grand Kiff prévu cet été fin juillet
pour les 14-20 ans.

Plusieurs jeunes de Grenoble et de
Lyon se sont donc joints a nous, ce
qui enrichit encore les rencontres et
les partages ! Petits comme grands
sont repartis ravis de ce camp, avec la

promesse de se retrouver bientdt:
cet été au Grand Kiff pour les plus
grands et pour tous en octobre pro-
chain pour le Week-end KT-Kiff !!

Coralie et Yoann DEGUILHAUME

HOMMAGE A PIERRE RIAHLE

En 1962, lors de
mon premier
voyage a Chardon
‘ que ma fiancée
@ /A me faisait décou-
vrir, alors que ce mas menagait
ruine, mes futurs beaux-parents, de-
vaient entreprendre des travaux de
restauration. Mais ils habitaient la
Suisse, comment veiller sur les tra-
vaux et puis, par ou commencer ? On
leur parla d'un jeune architecte, pro-
testant convaincu, actif dans la pa-
roisse aux cotés du pasteur Dumas.

Par la suite, lors de nos congés mis-
sionnaires, nous sommes revenus a
Chardon ol nous avons trouvé un
petit appartement, chauffable, un
vrai pied-a-terre. C'était |'ccuvre de

Pierre Riahle.

A chaque congé, nous découvrions
de nouvelles restaurations. Impos-
sible d'en faire la liste, mais toutes
avaient été réalisées sous I'ceil de
Pierre. Quand en 1979, le projet de
construire un site de camping aux
Ramieres pour que des camps de
famille puissent y étre organisés,
c'est toujours Pierre Riahle qui con-
seilla I'équipe de la « Ligue pour la
Lecture de la Bible » de Suisse.

Quand, rentrés définitivement en
France, nous nous sommes installés
a Chardon, nous avons nous-mémes
imaginé notre demeure, mais il fallait
refaire des toitures donc obtenir des
autorisations de construire. Qui a

signé les plans déposés ? C'est en-
core Pierre. |l est arrivé souvent qu'il
ne se fasse pas payer ou qu'il ne ré-
clame que des sommes symboliques.
Pierre avait de multiples cordes a son
arc. Un jour, dans la forét cherchant
a capter la source du Chardon, je le
vois encore s'arrétant tout d'un coup
en disant: «lci je sens l'eau» il
n'avait méme pas besoin d'un pen-
dule ou d'une baguette de coudrier !
Et nous sommes loin d'avoir été les
seuls a bénéficier de ses compé-
tences.

Si une substance magique pouvait
rendre visibles les traces des activités
de Pierre, la région serait illuminée !

Charles-Daniel Maire
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PORTRAIT : Les GRANDS MAGASINS DELCLAUX

Pour les lecteurs d’Ensemble Témoignons, Nicole PIOLET est allée a la rencontre de Vanessa HUGUENIN, gérante
des Grands Magasins Delclaux a Dieulefit, al a suite du déces de son oncle Claude DELCLAUX.

{4 E.T.: Merci de nous
recevoir dans ce lieu
auquel les Dieulefi-
™ tois sont si attachés.
. Nous sommes cu-
' rieux de connaitre
~un peu de son his-
toire.

VANESSA : Ce  commerce  existe
depuis 1896 . En 1946, mon grand-
peére Edmond DELCLAUX I'a repris
puis il a acheté le batiment attenant
et I'affaire est devenue :

« Les Grands Magasins Delclaux ».
il a développé I'activité au point
d’avoir jusqu’a 12 salariés dont deux
chauffeurs pour les tournées dans les
campagnes, une couturiére, un tail-
leur, une vendeuse !

Edmond DELCLAUX a vécu la guerre
en tant que Résistant. Il était alors le
capitaine de I'équipe de foot locale
ce qui avait conduit le Maire de
I’époque a lui demander de créer un
groupe engagé compte tenu de son

expérience d’encadrant d’une équipe
locale ce qui supposait un savoir faire
pour encadrer des jeunes hommes

En 1997 mon oncle Claude
DELCLAUX reprend I'activité avec
alors moins de personnel . Lorsque la
derniére vendeuse prend sa retraite.
Claude me propose le poste. C'était
en 2005.

E.T. Parlez nous de votre parcours.

VANESSA J'étais alors gérante d'un
snack dont le bail se terminait aussi
je décidais de sauter le pas. J'ai donc
travaillé 20 ans avec mon oncle
Claude jusqu’a sa disparition brutale
ilyaunan.

Dans les mois qui ont suivi, jai
réalisé combien ce lieu représentait
un patrimoine certes matériel mais
aussi immatériel par la place du ma-
gasin dans la mémoire dieulefitoise.
il y avait beaucoup de tristesse qui
s’exprimait face aux portes closes.
Administrativement, la succession

s‘avere complexe I"'absence
d’héritiers directs.

Par chance un terrain d’entente a été
trouvé entre les cohéritiers. lls ont
accepté de me laisser une chance
pour relancer I'affaire sous la forme
d’un bail dérogatoire qui va du
1%" avril au 31 décembre 2025.

A la réouverture il y eu comme une
impression de résurrection au
village : je parlerais méme de liesse
populaire le premier jour !!

en

En conclusion je dirais que les clients
sont au rendez vous et je suis
optimiste sinon je ne serais pas la.
C'est une belle expérience que je
n’avais pas prévue. Si ¢a ne marche
pas je liquiderai I'affaire mais nous
aurons la satisfaction d’avoir essayé.

E.T. Merci Vanessa de partager
votre enthousiasme avec nos
lecteurs qui vous adressent tous
leurs veeux de réussite.

Nicole PIOLET

Le VIE dans nos VILLAGES : animation au temple de Puy St Martin

Le temple de Puy-Saint-Martine a été
le centre de I'animation du village les

r—
leg HOets que
VO?,’, m“ﬂemﬂ
paix el mon
£

demgr”wﬂ'
eremic. 29

5 et 6 avril 2025.

En effet, I'association LIBERTALIA®
organisait sa 2e édition de "Liberté a
I'art ». Les visiteurs étaient accueillis

dans le temple ou des ceuvres
étaient exposées, puis, munis d'un
plan, ils déambulaient dans le village,
de maison en maison pour découvrir
les oeuvres et les artistes. Les
habitants avaient ouvert leur maison
aux artistes et a leurs ceuvres. Les
visiteurs  pouvaient y admirer
peintures, aquarelles,

sculptures, ©

associés a la vie associative qui dé-
ploie une belle énergie pour le bien

collages, tissage, meubles et lampes 4

et échanger avec les artistes.
Pendant ces deux journées, la rue du
temple était animée et le centre de
toutes les rencontres avec un pic
d’affluence le dimanche aprés-midi
avec le concert de
Louise M{nka .

Nous sommes heureux de nous étre

1
la chanteuse

vivre ensemble.
Eliane BLANCHARD

Le Village a Puy St Martin—Objet :
Rencontre, expression et convivialité
autour de la solidarité, I'écologie, la
culture et la vie locale.
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HORAIRES & LIEUX des CULTES

La paroisse protestante « Entre Roubion et Jabron » est présente en 4 lieux de culte : Bourdeaux, Dieulefit,
La Bégude de Mazenc et Puy Saint Martin.

Le culte dominical est toujours a 10h30.

Pour connaitre le lieu :
* Le calendrier mensuel ainsi qu’une affiche des cultes sont consultables a la porte de chaque temple.
Ce calendrier est envoyé par internet, si vous ne le recevez pas merci de nous le signaler a :
epu.entre.roubion.jabron@orange.fr

* Plus de renseignements pourront vous étre donnés en appelant le pasteur, un conseiller presbytéral, ou
le secrétariat de la Maison Fraternelle (voir les coordonnées de chacun ci-dessous).

A inscrire sur les agendas Biennale de la Céramique 2025
¢ Samedi 14 juin a 20 h au temple de Dieulefit : concert 14 et 15 JUIN 2025de9h a19h
# Dimanche 15 juin GOSPEL MARCHE (71 exposants) : au Parc de la Baume
* 2 10h30 : Culte d’au-revoir a notre pasteur EXPOSITION : Maison de la céramique

Rabbi IKOLA MONGU et sa famille
*a12 h : Repas congolais a la Maison Fraternelle

(Inscription : Rabbi : 06 18 80 83 28 Elysée : 06 98 5996 32 | Les JARDINS de la BIENNALE : visite guidée le 14 juin
Géraldine : 06 03 23 17 64) al6hetle 15juin aloh (RDV a |'OT)

PREMIERE en GALERIE : Craft, Emiliani, Artenostrum

Eglise Protestante Unie Entre Roubion et Jabron

(mail : epu.entre.roubion.jabron@orange.fr)

Sites de Bourdeaux — Dieulefit — Puy St Martin /La Valdaine
Conseil Presbytéral
X Pasteur
* Rabbi IKOLA MONGU—Tél 06 64 40 99 19 - * Adresse du Presbytére : Maison Fraternelle -
4, Chemin de la Croix du Lume-26220 DIEULEFIT *Courriel : rabbi.ikola@epudf.org
X Présidente : Christine REBOUL - Tél. 06 30 98 35 18 - Courriel : cristoreb@gmail.com
X Vice Présidente : Frangoise COURBIS-ROUX
X Trésoriere : Véronique MAZEYRAT et Cathy CADIER
X Secrétaire : Eliane BLANCHARD et Géraldine ORLANDINI
¥ Commissions :
+ JEUNESSE : Yoann DEGUILHAUME
- BATIMENTS : Marc HENNECHART et Claude RASPAIL
+ MUSIQUE : Yoann DEGUILHAUME

Association cultuelle Eglise Protestante Unie Entre Roubion et Jabron (a la Maison Fraternelle)
* CCP :0216846A038 - LYON * Virements : FR77 2004 1010 0702 1684 6A03 882
* Cheques : MERCI de libeller vos chéques a E P U entre Roubion et Jabron - en abrégé aEPU — ERJ
* Téléphone : 04 75 46 06 69 avec transfert d’appel

Equipe de rédaction d’Ensemble Témoignons : Rabbi IKOLA MONGU - Eliane BLANCHARD - Dominique de
FRANCE - Christiane LEOPOLD - - Charles-Daniel MAIRE - Isabelle MOTTIN - Nicole PIOLET - Martine
RABAUD Mise en page: Robert LEOPOLD Mail: ens.temoi@orange.fr




